REGOLAMENTO  §9¢ca
¥prova TROFEOIBRISINELLO 5

O/ CORSA CRITIPESTRE FONDAZIONE
DOMENICA 4 DICEMBRE 2022 FRIULI
UDINE, parco del Gormor

Possono partecipare Atleti italiani stranieri tesserati per Societa affiliate alla FIDAL e Runcard appartenenti
alle categorie Esordienti M/F, Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Juniores M/F, in regola per I'anno 2022,
con certificato medico in corso di validita.

NORME TECNICHE E DELLA MANIFESTAZIONE

| risultati saranno disponibili online, non verranno affisse stampe.

Eventuali reclami dovranno essere presentati in prima istanza verbalmente all'Arbitro ed in
seconda istanza per iscritto ed accompagnati dalla relativa tassa entro 30' dall'annuncio del
risultato della gara su cui s'intende reclamare al Delegato Tecnico.

| reclami relativi allo svolgimento di una gara devono essere presentati verbalmente all'Arbitro della
specifica gara al massimo entro 30' dall'ufficializzazione dei risultati (affissione o annuncio). In
seconda istanza vanno inoltrati per iscritto alla Giuria d'Appello tramite il TIC, accompagnati dalla
prescritta tassa di euro 50,00 (restituibile in caso di accoglimento), entro 30' dalla comunicazione
dell'Arbitro/Delegato Tecnico circa la decisione verso la quale si intende ricorrere.

Per guanto non contemplato si rimanda al Regolamento FIDAL e al Protocollo Disciplinare Attivita
Outdoor 2022.

LA GARA PREVEDE:

1 giro corto Esordienti 8/10 (metri 900 c.ca)

1 giro lungo Ragazzi/e (metri 1.300 c.ca)

2 giri lunghi Cadetti/e (metri 2.600 c.ca)

3 giri lunghi Allievi/e (3.900 metri c.ca)

4 giri lunghi Juniores M/F (5.200 metri c.ca)

Le premiazioni saranno effettuate alle ore 12.00.

SARANNO PREMIATI/E | PRIMI/E SEI ATLETI/E DI OGNI CATEGORIA.

Le iscrizioni dovranno essere fatte esclusivamente dalle societa tramite il portale ON-LINE della
FIDAL, e solo in via straordinaria all'indirizzo e-mail: info@maratoninadiudine.it

L'orario di chiusura delle iscrizioni € venerdi 2 dicembre 2022 alle ore 24:00.

| Runcard e atleti stranieri dovranno inviare la richiesta di iscrizione tramite e-mail
(info@maratoninadiudine.it), allegando fotocopia della Runcard e Certificato medico agonistico in
corso di validita entro la scadenza sopra citata.

L'iscrizione per tutte le categorie & gratuita.
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